	Názov a adresa školy
	Obchodná akadémia, Polárna 1, 040 12 Košice



	Názov školského vzdelávacieho programu
	Ekonomika  podniku

	Kód a názov ŠVP
	63,64 Ekonomika a organizácia, obchod a služby

	Kód a názov učebného odboru
	6317 6 obchodná  akadémia

	1Stupeň vzdelania
	stredné odborné vzdelanie – ISCED 3A

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia 
	denná


	Názov predmetu
	etická výchova

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne, spolu 33 vyučovacích hodín

	Ročník 
	prvý, druhý

	Kód a názov učebného odboru
	 6317 6 obchodná  akadémia  

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk


Charakteristika predmetu

Poslaním povinne voliteľného predmetu etická výchova je vychovávať osobnosť s vlastnou

identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode, spolupráca,

prosociálnosť a národné hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tohto cieľa sa

neuspokojuje iba s poskytovaním informácií o morálnych zásadách, ale zážitkovým učením

účinne podporuje pochopenie a interiorizáciu (zvnútornenie) mravných noriem a napomáha
osvojeniu správania sa, ktoré je s nimi v súlade. Pripravuje mladých ľudí pre život v tom

zmysle, aby raz ako dospelí prispeli k vytváraniu harmonických a stabilných vzťahov

v rodine, na pracovisku, medzi spoločenskými skupinami, v národe a medzi národmi.

Etická výchova sa v prvom rade zameriava na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža

v morálnych postojoch a v regulácii správania žiakov. Pre etickú výchovu je primárny rozvoj

etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je aj rozvoj sociálnych zručností

/otvorená komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných…/ ako aj podpora mentálnej

hygieny, podieľa sa na primárnej prevenciu porúch správania a učenia.

Ciele vyučovacieho predmetu

umožniť žiakom na primeranej úrovni pomenovať a vysvetliť základné etické postoje

a spôsobilosti

ďalej rozvíjať a zdokonaľovať u žiakov základné etické postoje a spôsobilosti,

osvojené na základnej škole, ako sú sebaovládanie, pozitívne hodnotenie seba

a druhých, komunikačné zručnosti, tvorivé riešenie medziľudských vzťahov atď.,

umožniť žiakom na primeranej úrovni vysvetliť základné etické pojmy, súvislosť medzi

hodnotami a normami

vysvetliť žiakom princípy náboženskej i nenáboženskej etiky, ukázať im cestu

k pochopeniu a tolerovaniu správania a názorov spoluobčanov a spolužiakov

vysvetliť žiakom dôležité hodnoty a etické normy, súvisiace so životom a zdravím,

rodinným životom, rodičovstvom a sexualitou, ekonomickým životom a prácou

v povolaní, posilniť u žiakov rozvíjanie morálneho úsudku a zmyslu pre

zodpovednosť

pomocou zážitkových metód, nácviku a prepojením osvojeného správania

s každodenným životom umožniť žiakom osvojiť si základné postoje a spôsobilosti,

súvisiace s uvedenými hodnotami a normami.

Obsah

1. ročník

Komunikácia

Nadviazanie, udržovanie a ukončenie rozhovoru. Vyjadrenie pozitívnych

a negatívnych citov. Empatia a asertivita v komunikácii. Zdravá a nezdravá kritickosť. Tvorivé

riešenie medziľudských vzťahov prostredníctvom úcty k iným a otvorenej komunikácie.

Komunikácia ako prostriedok prosociálneho správania.

Dôstojnosť ľudskej osoby - poznanie a pozitívne hodnotenie seba a druhých

Poznanie svojich silných a slabých stránok. Sebaovládanie a sebavýchova. Pozitívne

hodnotenie druhých, umenie hľadať prijateľný kompromis. Pochopenie a akceptovanie ľudí,

ktorí majú iný svetonázor. Ľudská dôstojnosť a náboženská etika. Rešpekt a úcta k iným

rasám, etnikám, handicapovaným ľuďom

Etika sexuálneho života

Počatie a prenatálny život. Zdržanlivosť a vernosť ako optimálna prevencia pohlavne

prenosných chorôb a AIDS, odporúčaná WHO. Dôsledky predčasného sexuálneho života,

prirodzené a umelé metódy regulácie počatia, hodnota ľudského života, mravný dopad

promiskuitného života, pornografie na človeka.

Obsah

2. ročník

Dobré vzťahy v rodine
Rodinné spoločenstvo a ja. Očakávania mojich rodičov a ich kompatibilita s mojimi

očakávaniami. Pochopenie života mojich rodičov a súrodencov a z toho vyplývajúce

korigovanie alebo upevnenie správania. Fungujúca rodina a prevencia voči kriminalite

a závislostiam.

Filozofické zovšeobecnenie dosiaľ osvojených etických zásad

Súvislosť medzi hodnotami a mravnými normami, medzi právnymi a mravnými normami.

Svedomie, rozvíjanie morálneho úsudku. Česť, pravda, poznanie a kultúra ako etická

hodnota. Mravné aspekty národného uvedomenia a demokratického občianstva. Význam

prosociálnych vzorov pre výchovu v jednotlivých kultúrach.

Etika práce, etika a ekonomika

Zamestnanie a povolanie, práca a odpočinok. Profesijná etika. Etické hodnoty súťaživosti

a spolupráce. Pravidlá „fair play“ v ekonomicko-pracovných vzťahoch. Etický kódex

zamestnanca. Prosociálne správanie ako vedomé vytváranie dobrých vzťahov na

pracovisku.
Prehľad výchovných a vzdelávacích stratégií:

Vo vyučovacom predmete etická výchova využívame pre utváranie a rozvíjanie nasledujúcich kľúčových kompetencií výchovné a vzdelávacie stratégie, ktoré žiakom umožňujú:

Komunikatívne a sociálne interakčné spôsobilosti

· sprostredkovať informácie vhodným spôsobom (video, text, hovorené slovo) tak, aby každý každému porozumel,

· vyjadriť alebo formulovať (jednoznačne) vlastný názor a záver, 

· kriticky hodnotiť informácie (časopis, internet),

· správne interpretovať získané fakty, vyvodzovať z nich závery a dôsledky.

Interpersonálne a intrapersonálne spôsobilosti

· rozvíjať prácu v kolektíve, v družnej a priateľskej atmosfére,

· osvojiť si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za prácu v kolektíve,

· hodnotiť a rešpektovať svoju vlastnú prácu a prácu druhých.

Schopnosti riešiť problémy

· rozpoznávať problémy v priebehu etického vzdelávania využívaním všetkých metód a prostriedkov, ktoré majú v danom okamihu k dispozícii 

· vyjadriť alebo formulovať (jednoznačne) problém, ktorý sa objaví pri ich etickom vzdelávaní,

· hľadať, navrhovať alebo používať ďalšie metódy alebo informácie, ktoré by mohli prispieť k riešeniu daného problému, pokiaľ doteraz používané metódy a informácie neviedli k cieľu,

· posudzovať riešenie daného etického problému z hľadiska jeho správnosti, jednoznačnosti alebo efektívnosti a na základe týchto hľadísk prípadne porovnávať aj  rôzne riešenia daného problému,

· korigovať nesprávne riešenia problému,

Spôsobilosti využívať informačné technológie

· získavať informácie v priebehu ich etického vzdelávania využívaním všetkých metód a prostriedkov, ktoré majú v danom okamihu k dispozícii,

· zhromažďovať, triediť, posudzovať a využívať informácie, ktoré by mohli prispieť k riešeniu daného problému alebo osvojiť si nové poznatky.

Spôsobilosť byť demokratickým občanom

· formulovať a prezentovať svoje postoje v priebehu ich etického vzdelávania využívaním všetkých metód a prostriedkov, ktoré majú v danom okamihu k dispozícii,

· preukázať vlastnú zodpovednosť za zverené veci, za svoje vlastné správanie sa, zdravie a spoluzodpovednosť za životné prostredie alebo stav spoločnosti ako celku. 

Stratégia vyučovania

Pri vyučovaní sa budú využívať nasledovné metódy a formy vyučovania

	Názov tematického celku
	Stratégia vyučovania

	
	Metódy 
	Formy práce

	Dôstojnosť ľudskej osoby - poznanie a pozitívne hodnotenie seba a druhých
	Informačnoreceptívna -  výklad

Reproduktívna – riadený rozhovor

Heuristická - rozhovor, riešenie úloh


	Frontálna výučba

Frontálna a

individuálna práca žiakov

Skupinová práca žiakov

Práca s knihou

	Komunikácia a komunikačné spôsobilosti
	Informačnoreceptívna -  výklad

Reproduktívna – rozhovor

Heuristická - rozhovor, riešenie úloh


	Frontálna výučba

Frontálna a

individuálna práca žiakov

Skupinová práca žiakov

Práca s knihou



	Etika sexuálneho života
	Informačnoreceptívna -  výklad

Reproduktívna – rozhovor

Heuristická - rozhovor, riešenie úloh


	Frontálna výučba

Frontálna a

individuálna práca žiakov

Skupinová práca žiakov

Práca s knihou




	Filozofické zovšeobecnenie dosiaľ osvojených etických zásad.

Súvislosť medzi hodnotami a mravnými normami, medzi právnymi a mravnými normami.

Svedomie, rozvíjanie morálneho úsudku.
	Informačnoreceptívna –výklad, reproduktívna – riadený rozhovor,

Heuristicka –rozhovor, riešenie úloh


	Frontálna výučba

Frontálna a individuálna práca žiakov

Skupinová práca

Práca s knihou a PC.

	Pochopenie a akceptovanie ľudí, ktorý majú iný svetonázor.

Náboženská etika.
	Informačnoreceptívna –výklad, reproduktívna – riadený rozhovor,

Heuristicka –rozhovor, riešenie úloh
	Frontálna výučba

Frontálna a individuálna práca žiakov

Skupinová práca

Práca s knihou a  PC.

	Život, fyzické a psychické zdravie ako etická hodnota.

Závislosti (drogy, alkohol).
	Informačnoreceptívna –výklad, reproduktívna – riadený rozhovor,

Heuristicka –rozhovor, riešenie úloh
	Frontálna výučba

Frontálna a individuálna práca žiakov

Skupinová práca

Práca s knihou a  PC.

	Prehĺbenie učiva tematických celkov 5 a 6 z 1. ročníka (rodinné vzťahy, láska, manželstvo, sexualita).
	Informačnoreceptívna –výklad, reproduktívna – riadený rozhovor,

Heuristicka –rozhovor, riešenie úloh
	Frontálna výučba

Frontálna a individuálna práca žiakov

Skupinová práca

Práca s knihou a  PC.

	Česť, pravda, poznanie a kultúra ako etická hodnota.

Mravné aspekty národného uvedomenia a demokratického občianstva.
	Informačnoreceptívna –výklad, reproduktívna – riadený rozhovor,

Heuristicka –rozhovor, riešenie úloh
	Frontálna výučba

Frontálna a individuálna práca žiakov

Skupinová práca

Práca s knihou a  PC.

	Etika práce, etika a ekonomika.

Zamestnanie a povolanie, práca a odpočinok. Profesiová etika. Zmysluplné využitie voľného času.


	Informačnoreceptívna –výklad, reproduktívna – riadený rozhovor,

Heuristicka –rozhovor, riešenie úloh
	Frontálna výučba

Frontálna a individuálna práca žiakov

Skupinová práca

Práca s knihou a  PC


Učebné zdroje

Na podporou a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: 

	Názov tematického celku
	Odborná literatúra
	Didaktická technika
	Materiálne výučbové prostriedky
	Ďalšie zdroje

(internet, knižnica, ...

	Dôstojnosť ľudskej osoby - poznanie a pozitívne hodnotenie seba a druhých 
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	 DVD

PC

Tabuľa


	
	Internet 



	Komunikácia a komunikačné spôsobilosti
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	PC

Tabuľa

DVD

Videotechnika 
	
	CD,  Internet 



	Etika  sexuálneho života
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	 DVD

PC

Tabuľa


	
	Internet 



	Filozofické zovšeobecnenie dosiaľ osvojených etických zásad.

Súvislosť medzi hodnotami a mravnými normami, medzi právnymi a mravnými normami.

Svedomie, rozvíjanie morálneho úsudku
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	 DVD

PC

Tabuľa


	
	Internet 



	 Pochopenie a akceptovanie ľudí, ktorý majú iný svetonázor.

Náboženská etika.
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	 DVD

PC

Tabuľa


	
	Internet 



	Život, fyzické a psychické zdravie ako etická hodnota.

Závislosti (drogy, alkohol).
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	 DVD

PC

Tabuľa


	
	Internet 



	Prehĺbenie učiva tematických celkov 5 a 6 z 1. ročníka (rodinné vzťahy, láska, manželstvo, sexualita).
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	DVD

PC

Tabuľa
	
	internet

	 Česť, pravda, poznanie a kultúra ako etická hodnota.

Mravné aspekty národného uvedomenia a demokratického občianstva.
	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	 DVD

PC

Tabuľa


	
	Internet 



	. Etika práce, etika a ekonomika.

Zamestnanie a povolanie, práca a odpočinok. Profesiová etika. Zmysluplné využitie voľného času.


	Miedzgová Jana: Základy etiky, SPN, 1994 Bratislava
	 DVD

PC

Tabuľa


	
	Internet 




ROČNÍK: PRVÝ

	ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   etická výchova
	1 hodina týždenne, spolu 33 vyučovacích hodín 

	Názov tematického celku

Témy 
	Hodiny
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané výchovné 

a vzdelávacie výstupy
	Kritériá hodnotenia vzdelávacích výstupov
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	Dôstojnosť ľudskej osoby - poznanie a pozitívne hodnotenie seba a druhých
	11
	NOS
	Žiak má:
	Žiak:
	
	

	Obsah, metódy a ciele ETV
	1
	
	· Charakterizovať  obsah, metódy a ciele  ETV


	
	
	

	Aktivity na vzájomné zoznámenie  
	3
	
	· Poznať sociálnu skupinu a snažiť  sa jej porozumieť


	
	
	

	Formovanie výchovného spoločenstva
	1
	
	· Poznať sociálnu skupinu a snažiť  sa jej porozumieť


	
	
	

	Poznanie svojich silných a slabých stránok
	1
	
	· Poznať svoje silné a slabé stránky
	
	
	

	Sebaovládanie a sebavýchova
	1
	
	· Definovať pojmy sebaovládanie a sebavýchova

· Vysvetliť rozdiel medzi pojmami sebaovládanie a sebavýchova

· Poznať svoje silné a slabé stránky 
	
	
	

	Pozitívne hodnotenie druhých


	2
	
	· Poznať kritéria pozitívneho hodnotenia iných ľudí 

· Aplikovať kritéria pozitívneho hodnotenia iných ľudí 


	
	
	

	Ľudská dôstojnosť a náboženská etika
	1
	
	· Pochopiť a akceptovať ľudí, ktorí majú iný svetonázor
	
	
	

	Rasy a etniká
	1
	
	· Rešpektovať a vedieť prejavovať úctu  k iným rasám, etnikám,  handicapovaným ľuďom
	
	
	

	Komunikácia a komunikačné spôsobilosti
	11
	SJL
	Žiak má:

	Komunikácia ako prostriedok prosociálneho správania 


	1
	
	· Definovať pojem komunikácia

· Vysvetliť pojem prosociálne správanie
	
	
	

	Nadviazanie, udržovanie a ukončenie rozhovoru

	1
	
	· Ovládať základné princípy nadviazania, udržovania a ukončenia  rozhovoru
	
	
	

	Vyjadrenie pozitívnych

a negatívnych citov

	1
	
	· Vedieť vyjadriť pozitívne a negatívne city

· Poznať rozdiel medzi asertivitou. pasivitou a agresivitou 
	
	
	

	Empatia a asertivita v komunikácii 
	2
	
	· Poznať rozdiel medzi asertivitou. pasivitou a agresivitou 

· Vysvetliť pojem empatia
	
	
	

	Zdravá a nezdravá kritickosť

	1
	
	· Uviesť príklady na zdravú a nezdravú kritickosť 
	
	
	

	Otvorená komunikácia
	1
	
	· Riešiť tvorivo medziľudské vzťahy prostredníctvom úcty k iným a otvorenej komunikácii 


	
	
	

	Verbálna a neverbálna komunikácia


	1
	
	· Charakterizovať pojmy verbálna a neverbálna komunikácia
	
	
	

	Komunikačné hry a cvičenia na neverbálnu a verbálnu komunikáciu


	3
	
	· Precvičiť verbálnu a neverbálnu komunikáciu
	
	
	

	Etika sexuálneho života
	11
	
	Žiak má:
	
	
	

	Hodnota ľudského života


	2
	BIE
	· Pochopiť hodnotu ľudského života
	
	
	

	Dôsledky predčasného sexuálneho života
	1
	
	· Pochopiť dôsledky predčasného sexuálneho života 
	
	
	

	Promiskuita 
	1
	
	· Definovať pojem promiskuita

· Uviesť príklady mravného dopadu promiskuitného spôsobu  života na človeka


	
	
	

	Pornografia


	1
	
	·  Definovať pojem pornografia

· Uviesť príklady mravného dopadu pornografie na človeka


	
	
	

	Prevencia pohlavne prenosných chorôb
	1
	
	· Uvedomiť si dôležitosť prevencie pohlavne prenosných chorôb

· Vedieť uviesť príklady vlastností potrebných pri prevencii


	
	
	

	AIDS


	2
	
	· Definovať pojem AIDS, HIV

· Uvedomiť si dôležitosť prevencie AIDS


	
	
	

	Počatie a prenatálny život


	1
	
	· Uvedomiť si zodpovednosť za počatie 

· Vedieť popísať prenatálny život


	
	
	

	Regulácia počatia
	2
	
	· Definovať prirodzené a umelé metódy regulácie počatia

· Charakterizovať prirodzené a umelé metódy regulácie počatia
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